
Russian  Language  Podcast N°52  Russian  Food 
 

Tatiana Klimova  Copyright 2010 

Русские традиционные блюда 
 

Борщ:        суп из свеклы 

Щи :        суп из капусты 

Солянкa :       суп из мяса и солёных огурцов 

Окрошкa :       холодный суп из овощей и кваса 

Ухa :        суп из рыбы 

Рассольник :       суп из солёных огурцов, риса и картошки 

 

Винегрет :       салат со свеклой, солёными овощами. 

Оливье:       салат с колбасой, яйцами, огурцами, майонезом. 

Селёдка под шубой :     селёдка с овощами 

 

Гуляш :       жареное мясо с луком 

Голубцы :       мясо в капусте 

Холодец :       желе из мяса 

Пельмени:       мясо в тесте 

Вареники :       овощи ( часто картофель) в тесте 

Блины        

Пирожки 

 

 

 

Я хотел(a) бы заказать...   I’d like to order…   

Я возьму...     I’ll take…  

Сколько стоит бутылка вина?  How much costs a bottle of wine ? 

А что это за блюдо?    What kind of dish is it ?  

Что есть в этом блюде?   Whaе do you have in this dish?  

Как это есть?     How do you eat it ? 

 

Извините, но этот суп холодный,  Excuse me, the soup is cold,   

можно разогреть?    could you warm it up?    

Этот чай слишком горячий.   The tea is too hot.  

Можно попросить счёт?   Could I have the bill, please ? 

 

Скажите пожалуйста, где здесь туалет? 

Можно у Вас попросить салфетки?   

  

Сколько с меня? Сколько с нас?  How much ?  

 


